
Identifikation: EBWE26051973 Geburtsdatum: 26.05.73 Zeit  [min] Watt V'E  [l/min] V'O2  [ml/min] VO2/kg  [ml/min/kg] BF  [/min] RER HR  [/min] EQ O2 Laktat
Name: EBENBAUER Vorname: Werner 00:00:30 100 42,6 1560 18,8 22 0,83 122 27,3
Ethnik: Geschlecht: männlich 00:01:00 100 37,1 1604 19,3 14 0,85 120 23,1
Größe: 189  cm Gewicht: 83  kg 00:01:30 100 43,5 1686 20,3 21 0,86 115 25,8
Alter: 28  Jahre Rel. Gewicht: 93% 00:02:00 100 43,6 1701 20,5 20 0,87 119 25,6

Körperfläche: 2,1  m² Datum: 06.09.01 00:02:30 100 41,7 1673 20,2 19 0,88 120 24,9
00:03:00 100 39,8 1609 19,4 22 0,88 121 24,7 0,8
00:03:30 150 51,0 1896 22,8 22 0,90 129 26,9
00:04:00 150 51,2 1941 23,4 21 0,91 131 26,4
00:04:30 150 54,6 2182 26,3 24 0,89 133 25,0
00:05:00 150 51,2 2115 25,5 19 0,91 131 24,2
00:05:30 150 53,4 2143 25,8 21 0,91 131 24,9
00:06:00 150 51,1 2202 26,5 20 0,92 132 23,2 1,6
00:06:30 200 57,9 2286 27,5 24 0,91 139 25,3
00:07:00 200 57,8 2462 29,7 21 0,90 139 23,5
00:07:30 200 61,8 2565 30,9 22 0,93 142 24,1
00:08:00 200 64,1 2589 31,2 23 0,93 142 24,8
00:08:30 200 65,8 2600 31,3 23 0,92 143 25,3
00:09:00 200 63,8 2627 31,7 21 0,93 143 24,3 2,6
00:09:30 250 66,8 2672 32,2 24 0,94 143 25,0
00:10:00 250 72,6 2753 33,2 24 0,95 156 26,4
00:10:30 250 74,6 2939 35,4 25 0,96 156 25,4
00:11:00 250 72,7 2890 34,8 23 1,00 156 25,2
00:11:30 250 80,7 3033 36,5 27 0,97 153 26,6
00:12:00 250 79,8 3096 37,3 26 0,99 160 25,8 3,4
00:12:30 300 87,3 3207 38,6 29 1,01 165 27,2
00:13:00 300 84,6 3348 40,3 26 0,99 167 25,3
00:13:30 300 96,5 3439 41,4 30 1,04 169 28,1
00:14:00 300 95,3 3409 41,1 29 1,03 167 28,0
00:14:30 300 101,3 3516 42,4 30 1,05 171 28,8
00:15:00 300 99,3 3602 43,4 30 1,05 169 27,6 4,3
00:15:30 350 110,6 3748 45,2 33 1,07 175 29,5
00:16:00 350 115,4 3802 45,8 34 1,09 177 30,4
00:16:30 350 110,8 3902 47,0 31 1,10 175 28,4
00:17:00 350 125,2 4011 48,3 36 1,11 177 31,2
00:17:30 350 129,4 4101 49,4 36 1,09 180 31,6
00:18:00 350 134,1 4116 49,6 38 1,12 182 32,6 7,1
00:18:30 400 140,0 4207 50,7 39 1,13 184 33,3
00:19:00 400 146,0 4348 52,4 39 1,15 184 33,6
00:19:30 400 152,9 4402 53,0 41 1,17 184 34,7
00:20:00 400 164,7 4516 54,4 44 1,18 186 36,5
00:20:30 400 174,9 4596 55,4 47 1,19 187 38,1
00:21:00 400 175,6 4617 55,6 47 1,20 188 38,0 12,5


